RYCHLY PRUVODCE

5 krokl potrebnych k pouzivani systému Tensi+

NASTAVENI TENSI+

tensi®
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PRIPRAVA
DO PROVOZU

Na kazdou elektrodu umistéte
kapku gelu.

Vodivy gel zlepsuje kontakt
elektrod s pokozkou.

POZICE

Nasadte si naramek Tensi+ na
kotnik. Spodni elektroda by méla
byt umisténa tésné pod a za
medidlnim malleolem (vnitfni
strana kotniku).

UVEDENI ZARIZENI

Stisknéte a podrzZte tlacitko
zapnuti/vypnuti ©

Rozsviti se kontrolky LED a ozve se
tiché, dlouhé pipnuti.

NASTAVENI INTENZITY
STIMULACE

Stisknutim a podrzenim tlaéitka@
postupné zvysujte intenzitu setreni,
dokud neucitite lehké brnéni pod
chodidlem. Pokud je brnéni
neprijemné, snizte intenzitu tak, ze
budete drzet prst na tlagitku© .

OSETRENI A
AUTOMATICKE
VYPNUTI

Vase lécba pripravkem Tensi+ pravé

zacina. Zarizeni se po 30 sekundach
necdinnosti uzamkne. Chcete-li
zarizeni odemknout, stisknéte
tlagitkoO .

Po 20 minutach se zafizeni vypne.
Pokud si prejete vypnout

zarizeni, stisknéte a podrite

tlacitko (D

Varovani :

VIDEA

V pripadé pochybnosti se podivejte na
jedno z uzite¢nych videi na nasich
webovych strankach: tensiplus.com.

Pred pouZitim si prectéte vsechny indikace a kontraindikace uvedené v ndavodu k pouZiti.
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NASTAVENI INTENZITY STIMULACE

©

POLOHA A KONTAKT JSOU
DOBRE

Stisknutim tlagitka® mirné
snizite intenzitu. Jakmile
prestanete citit brnéni,
dosahli jste komfortni
urovné.
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20 bis rue Barthélemy
Danjou 92100 Boulogne-
Billancourt Francie

®

ZKONTROLUJTE ZARIZENi

Ujistéte se, Ze je na kazdé
elektrodé dostatek gelu,
a/nebo upravte polohu
zarizeni na kotniku.

Nékdy uzivatelé neciti zadné
brnéni. To nemusi nutné
znamenat, Ze |é¢ba nebude
fungovat. Pokud se tak stane,
promluvte si o tom se
zdravotnickym pracovnikem,
ktery Vam pripravek Tensi+
predepsal.

— Tlatitko®
snizeni intenzity stimulace /
odemknuti zafizeni

- |
: Tlagitko @)
tensi® zapnuti/vypnuti
Elektrody
TENSI+ JE ODPOJEN MAXIMALNi DOSAZENE NAPET{

Zarfizeni Tensi+ se odpojilo od
pokozky na dobu delsi nez
jedna sekunda. Mirné
pristrojem pohnéte, abyste
nasli holenni nerv, a ujistéte
se, ze je na kazdé elektrodé
dostatek gelu, ktery
napomaha vedeni. V pripadé
pochybnosti se podivejte na
jedno z uzitec¢nych videi na
nasich webovych strankach:
tensiplus.com.

NAVSTIVTE NASE WEBOVE STRANKY, KDE
NAJDETE UZITEENE TIPY A VIDEA

www.tensiplus.com

TIECH

I

Pokud zafizeni Tensi+ zUstane
na 3, 4 nebo vice LED diodach,
znamena to, ze dosahlo
maximalni intenzity 50 mA na
zakladé odporu vasi pokozky.
Vase pokoZka ma schopnost
branit pratoku elektrického
proudu. Zafizeni dosahne vyssi
intenzity, kdyz klze vede vice
elektfiny. Zafizeni zGstane na

méné elektfiny.

tensiplus.com
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